
 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 49-49: تحصیلیاول سال  نیمسال 
 
 

 

 
 و بهداشت بین الملل یانسان یاکولوژ : نام درس

 (69 – 61 )ساعت  99 :ساعت درس واحد تئوری 2 (:عملی/تئوری)نوع درس 

 بهداشت عمومی  :رشته تحصیلی
 

 کارشناسی  :  مقطع تحصیلی دانشجویان
 فرانک فیروزفر :مدرس دانشکده بهداشت :محل برگزاری

 

  :هدف کلی درس
 دانشجویان با محدودیت و علل خرابي محیط زیست عوارض استفاده بیش از اندازه از محیط زیست یی آشنا -6 
 با سلامت انسان آن  نقش كاركنان بهداشتي در تغییر محیط زیست و رابطهآشنایی  با  -2 

 

شماره 
 جلسه

 (رئوس مطالب)اهداف میانی  
: حیطه اهداف آموزشی  بر اساس سه)اهداف ویژه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه هاي آموزشي

6 

معارفه، آشنایی با اهداف، 
تکالیف دانشجو و معرفی 

 منابع مورد استفاده
 

 - - - - -

2 

 

محیط، )تعریف اكولوژي 
  (ارتباطات، دیدگاه كل نگر

 
 
 

شرح اکولوژی را  تعریف کند و انواع آن  -6
 دهند

متقابل بین موجودات   اتباطارت انواع    -2

 بیان کند را زنده و محیط
 

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6

 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 
 

 ژکتوروویدئو پر -6  
و  وایت برد -2

 ماژیک
 

شرکت منظم و فعال در  -6
                      کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 

مباحث  مطرح شده در 
 کلاس

 کنفرانس -9
 

                                                 

ه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

9 
 در اكولوژي كاربردهاي

  عمومی  بهداشت

 ، یطتسلط بر مح، فرهنگنقش  عواملی همجون  
افزایش  ،بهداشت ورفاه عمومی ،حس همدردی

را  در بهداشت عمومی جوامع ...و  جمعیت
 توضیح دهد

 شناختی

پرسش و  -6
 پاسخ

 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 

 ویدئو پروژکتور -6

 و ماژیک وایت برد  -2

شرکت منظم و فعال در -6
 کلاس

شرکت فعالانه دانشجویان -2
در زمینه مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

9 

 اساس و بیوسفر اكوسیستم، تعریف
  اكولوژي تفكر

 
 
 
 

 تعریف کند اکوسیستم را -6

 بیوسفر را تعریف کند -2
 شرح دهد رابطه بین بیوسفر و اکوسیستم -9

 را بیان کند  اجزای اکوسیستم -9
بیان را  صورت های همزیستی در اکولوژی  -5

 کنند

 شناختی

پرسش  و  -6
 پاسخ

 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی

 ویدئو پروژکتور-6

و  وایت برد -2
 ماژیک

شرکت منظم و فعال در  -6
                      کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 

مباحث  مطرح شده در 
 کلاس

 کنفرانس -9

 
 

شماره  
 جلسه

 (رئوس مطالب)اهداف میانی  
شناختی، : بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی )اهداف ویژه 

 (عاطفی، روان حرکتی
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه هاي آموزشي

5 
 و اكوسیستم طراحي و شناسایي

  آنها بین روابط

  کوسیستم هاو روابط بین ارا نام برده چند  اکوسیستم   -6
    شرح دهندرا 

تعیین ( زنده و غیر زتده)عوامل تشکیل دهنده اکوسیستم -2
 را توضیح دهند و ارتباط آنهاکنند  

 بیان کنندرا  انواع اکوسیستم ها  -9

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 

ویددددددددددددددددددددددددددددئو  -6

 پروژکتور

وایت برد  و  -2
 ماژیک

   
شرکت منظم و فعال  -6

  در کلاس
شرکت فعالانه  -2

دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
                کنفرانس-9

                                                 

ه: تواند شاملی مییادگیر –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

1 

 
 محیط حفظ در جهاني يتلاشها

  زیست
 

 
 

کنوانسیون انواع کنفرانس ها ، عهد نامه ها و سازمانها و 
 را توضیح دهند هایی بین المللی

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 

 ویدئو پروژکتور -6

وایت برد  و  -2

 ماژیک

شرکت منظم و فعال -6
                     در کلاس

شرکت فعالانه -2
دانشجویان در زمینه 

مباحث  مطرح شده در 
 کلاس

                 کنفرانس-9

7 

 
 ب مصو هاي قطعنامه و مقررات

 زیست محیط حفظ در جهاني
  

 
 

 توضیح دهند ستیز طیمختلف حفظ مح یبرنامه ها -6
در  یکه به نحو ییسازمانهامقررات  و مصوبات  -2

 را بیان کنند حفظ محیط زیست نقش دارند
 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

       ویددئو -6

 پروژکتور

وایت برد  و -2
 ماژیک

شرکت منظم و فعال  -6
              سدر کلا

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

 

 

 

شماره 
 جلسه

 (رئوس مطالب)اهداف میانی  
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی )اهداف ویژه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه هاي آموزشي

8 
 و توسعه ملل صندوق هاي برنامه

 از حفاظت در بهداشت سازمان
 محیط

حفاظت در  یکه به نحو ییانهاسازمبرنامه های 
  بیان  کنند را محیط زیست نقش دارند

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 ویدئو پروژکتور-6

 وایت برد  و ماژیک-2

شرکت منظم و فعال  -6
     در کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

 

                                                 

ه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

4 

 با انسان سلامت رابطه
  اكولوژي

 
 

لامت س بر  و احاطه کردهعواملی که انسان را 
محیط ،محیط طبیعیآن  موثر است از جمله  

تعیین و تشریح  یمحیط مصنوع و اجتماعی
 کنند

 
 

 شناختی
  پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
 مباحثه ای گروهی -9

 ویدئو پروژکتور-6

 وایت برد  و ماژیک-2

شرکت منظم و فعال  -6
                در کلاس

      
شرکت فعالانه  -2

دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

 

61 

 
 

  سلامت و پایدار توسعه

 

 بیان کنند توسعه پایدارمفهوم  -6
و اثر آن بر روی  اه توسعه پایدارخواستگ -2

 را بیان کنند سلامت انسان و محیط
را  توافقات نشست جهاني توسعه پایدار -9

 بیان کنند

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
 مباحثه ای گروهی -9

 

 ویدئو پروژکتور-6

  وایت برد  و ماژیک-2

شرکت منظم و فعال در -6
                      کلاس

شرکت فعالانه -2
دانشجویان در زمینه 

مباحث  مطرح شده در 
 کلاس

 کنفرانس-9
 

 

شماره 
 جلسه

 (رئوس مطالب)اهداف میانی  
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی )اهداف ویژه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
رسانه هاي 

 آموزشي
 تکالیف دانشجو

66 
 -عمومي سلامت نوین استراتژي
 بر زیست محیط اثرات ارزیابي

  سلامت

 بیان کنندرا  مهم ترین منابع زیست محیطي  -6

را  زیست بر روی سلامتتاثیر منابع محیط  -2
 بیان کنند

 بر جوامع بشري  منابع محیط زیستتاثیر  -9
 را شرح دهند

 

 

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
 مباحثه ای گروهی -9

 

   ویدئو -6

 روژکتورپ

وایت برد  و -2
 ماژیک

شرکت منظم و فعال  -6
       در کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

 

                                                 

ه: ند شاملتوایادگیری می –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

  محیط تغییرات  در انسان نقش 62
دگرگوني محیط زیست و برهم خوردن  عوامل عمده

 را تشریح نماید تعادل در نظام اکوسیستم توسط انسان
 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
 مباحثه ای گروهی -9

 

ویددددددددددئو -6

 پروژکتور

وایت برد  و -2
 ماژیک

شرکت منظم و فعال  -6
              در کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس -9

 

 
 

شماره 
 جلسه

 (رئوس مطالب)اهداف میانی  
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی )اهداف ویژه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی
 طبقه هر حیطه

 روش یاددهی
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه هاي آموزشي

69 

 
 رابطه بین تكنولوژي و اكولوژي

 
 

ا ر اثرات منفی و مثبت تکنولوژی بر اکولوژی -6
 بیان کنند

 بیان و تشریح کنند را  مفهوم علم ضد علم -2

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
 مباحثه ای گروهی -9

 

ویدددددددددددددددددددددددددئو -6

 پروژکتور

وایت برد  و -2
 ماژیک

شرکت منظم و -6
        سفعال در کلا

شرکت فعالانه -2  
دانشجویان در زمینه 
مباحث  مطرح شده 

 در کلاس
 کنفرانس-9

 

69 

 

 
 -رابطه مسائل اجتماعي

مذهب و ارزشهاي  -اقتصادي
  اخلاقي با اكولوژي انساني

 
 
 

افزایش رفاه  ،خواهي عدالت ..غذا، هاي اساسي به  نیاز
حفظ میراث فرهنگي و  ،فیزیكي، ذهني و اجتماعي

ملاحظات و نقش  ،پذیري مشاركت ،سالاري  مردم، زیستي

انسان محورانه و ) اخلاق در خصوص اکولوژی انسان 
  بیان کرده و شرح دهندرا   (غیر انسان محورانه

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

ویدددددددددددددددددددددددددئو -6

 پروژکتور

وایت برد  و -2
 ماژیک

شرکت منظم و  -6
  فعال در کلاس

شرکت فعالانه -2
دانشجویان در 
زمینه مباحث  
مطرح شده در 

 کلاس
 کنفرانس-9

 

                                                 

ه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

65 

 
 -رابطه مسائل اجتماعي

مذهب و ارزشهاي  -اقتصادي
ادامه )اخلاقي با اكولوژي انساني

 (جلسه قبل
 

خواهي، افزایش رفاه  عدالت.. هاي اساسي به غذا،  نیاز

فیزیكي، ذهني و اجتماعي، حفظ میراث فرهنگي و 
پذیري، ملاحظات و نقش  سالاري ، مشاركت مردم زیستي،

انسان محورانه ) را اخلاق در خصوص اکولوژی انسان 

 تعیین و مطرح کنند (و غیر انسان محورانه

 شناختی

 پرسش و پاسخ -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی

 

ویدددددددددددددددددددددددددئو -6

 پروژکتور

وایت برد  و -2

 ماژیک

شرکت منظم و  -6
  فعال در کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در 
زمینه مباحث  
مطرح شده در 

 کلاس
 کنفرانس -9

 

 

 

شماره 
 جلسه

رئوس )میانی  اهداف 
 (مطالب

شناختی، : بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی )اهداف ویژه 
 (عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 
 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه هاي آموزشي

61 

رابطه تحولات جمعیت 

با تغییرات اكولوژیك در 
  رابطه با سلامت انسان

  

 
 

 را نام ببرند سان روی اندازه جمعیت انموثر  عوامل -6

عوامل محدود کننده ای که اندازه مجاز حداکثر یک بیان  -2
 را بیان کنند جمعیت را تنظیم می کنند

 بیانرا  به وسیله جمعیت شناسان جمعیت  علل افزایش -9

 کنند
 

 شناختی

 سخپرسش و پا 6 -6
 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 ویدئو پروژکتور-6

 وایت برد  و ماژیک-2

شرکت منظم و  -6
   فعال در کلاس

رکت فعالانه ش-2
دانشجویان در 
زمینه مباحث  
مطرح شده در 

 کلاس
 کنفرانس-9

 

67 

رابطه تحولات جمعیت 
با تغییرات اكولوژیك در 

رابطه با سلامت 

 (ادامه جلسه قبل)انسان
 

 را بیان کنند بر سلامت انسان تیاثرات جمع -6

 شرح دهندرا  مشکلات بهداشتی کشورهای در حال توسعه-2 
 شناختی

پرسش و  -6 -6
 پاسخ

 سخنرانی -2
مباحثه ای  -9

 گروهی
 

 ویدئو پروژکتور-6

 وایت برد  و ماژیک-2

شرکت منظم و  -6
   فعال در کلاس

شرکت فعالانه  -2
دانشجویان در 
زمینه مباحث  
مطرح شده در 

 کلاس
 کنفرانس -9

 

                                                 

ه :تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی    گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحث



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 
 49-49: تحصیلیاول  نیمسال 

 
 

 
 و بهداشت بین الملل اکولوژی انسانی: نام درس

 

 
 واحد تئوری 2 (:عملی/تئوری)نوع درس 

 
 (69-61)ساعت    99 :ساعت درس

 بهداشت عمومی :رشته تحصیلی
 

 کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان
 

 فرانک فیروزفر     :مدرس دانشکده بهداشت :گزاریمحل بر

 

 :  هدف کلی درس
 دانشجویان با محدودیت و علل خرابي محیط زیست عوارض استفاده بیش از اندازه از محیط زیست یی آشنا -6
 با سلامت انسان آن  نقش كاركنان بهداشتي در تغییر محیط زیست و رابطهآشنایی  با  -2 

 
 : منابع درسی مورد استفاده 

 
تهران، آخرین انتشار دانشگاه انتشارات اردكاني، محمدرضا ،اكولوژي -6  
آخرین انتشار نیشابوري، اصغر عمومي، اكولوژي -2  
مولفین، آخرین انتشار هیئت انساني، اكولوژي و همگاني سلامت-9  
 

 

 : (همراه با سهم هر آیتم) نحوه ارزشیابی
 درصد  91 کنفرانس کلاسی -
 درصد  11 یحیترم بصورت سوال تشر انیپاامتحان  -
 درصد 61 (پاسخ به سوالات مطرح شده ) و فعالیت کلاسی  کلاس،  ابیحضور و غ -
 


