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  سید حمید حسینی:مدرس  بهداشت دانشکده: برگزاري محل  و کاردانی کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان  بهداشت :رشته تحصیلی                   جمعیت شناسی :نام درس

  :هدف کلی درس
 ار جمعیت هاي متفاوت در شرایط اقتصادي اجتماعی متفاوتافزایش آگاهی درباره ساخت - 1 

 آشنایی با انواع حرکات جمعیت - 2
 فردي و اجتماعی هر کشور و مردم آن آشنایی با مفاهیم رشد جمعیت و رابطه آن با زندگی - 3
  آینده نگري تکاملی جمعیت آتی و پیامدهاي احتمالی آن - 4
  

  :منابع مورد استفاده
  تالیف دکتر حسین شجاعی تهرانی:خانواده و بهداشت باروريجمعیت تنظیم -1
  کتاب جامع بهداشت عمومی، اساتید دانشگاههاي علوم پزشکی کشور - 2
  تالیف دکتر حلم سرشت: جمعیت تنظیم خانواده- 3
  جی اي پارك: درسنامه پزشکی پیشگیري و اجتماعی - 4
  
  

  :نحوه ارزشیابی دانشجو
  نمره 2:  فاده از کتب ،مجلات و منابع اینترنتیکنفرانس توسط دانشجو  با است - 1
  نمره 1 :حضور فعال و منظم در کلاس -2
  نمره17 : امتحان پایان ترم به صورت کتبی - 3  
  
  



                                                
  
  
  
  
  

شماره 
  جلسه

تاریخ 
  جلسه

اهداف میانی  
  )رئوس مطالب(

شناختی، : اس سه حیطه اهداف آموزشی بر اس(اهداف ویژه 
  )عاطفی، روان حرکتی

طبقه 
هر 

  حیطه

روش 
  یاددهی

  یادگیري

مواد و 
وسایل 

  آموزشی

زمان 
  جلسه

  )دقیقه(
  تکالیف دانشجو

1    

معارفه، آشنایی 
با اهداف ،تکالیف 
دانشجو و معرفی 

منابع مورد 
  استفاده

-  -  -  -  90 
  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
    کلاس

در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

درباره  یکلاس و مطالعه قبل
   یمطالب درس

  ارائه مطلب توسط دانشجو -3

2    
کلیات ، تاریخچه 

تعاریف و انواع –
  جمعیت

  جمعیت شناسی را بیان نمایدتاریحچه  -1
 جمعیت و جمعیت شناسی را تعریف نماید -2
 انواع جمعیت را بیان نماید -3
 یتی را توضیح دهدگذار جمع -4
  شاخه هاي جمعیت شناسی را توضیح دهد -5

دانش 
1،2،3  

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد ،
Data 

 projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
    کلاس

در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

درباره  یکلاس و مطالعه قبل
   یمطالب درس

  شجو ارائه مطلب توسط دان -3
  

3    

ساختار جمعیت 
روش هاي  -

و -کسب اطلاعات
  هرم سنی

  روش هاي کسب اطلاعات در جمعیت شناسی را نام ببرد -1
 مزایا و معایب هر کدام از روش هاي  کسب اطلاعات را توضیح دهد -2
 انواع ساختار جمعیت را توضیح دهد -3
 هرم سنی جمعیت کشورهاي مختلف را رسم نماید -4
 و شهرنشینی را توضیح دهد روستا نشینی–کوچ نشینی  -5
روستانشینی و شهرنشینی -مزایا و معایب کوچ نشینی–شاخص ها  -6

  را توضیح دهد

دانش 
1،2،3  

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد 
 ،Data 

 projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
رکت فعال ش-2  کلاس

مباحث  نهیدر زم انیدانشجو
  مطرح شده 

  ارائه مطلب توسط دانشجو  -3
  



4    

  
  
  

-تراکم جمعیت
ترکیب جمعیت 
به لحاظ وضع 

  فعالیت

  تراکم جمعیت را تعریف و انواع آن را توضیح دهد -1
 ترکیب جمعیت به لحاظ وضع فعالیت توضیح دهد -2
شاغل و غیر شاغل را توضیح -غیرفعال-تفاوت بین جمعیت فعال -3

 دهد
 شاخص سرباري را توضیح دهد -4
وط به ترکیب جمعیت به لحاظ فعالیت را توضیح شاخص هاي مرب -5

  دهد 
  

دانش 
1،2،3  

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد ، 
Data 

projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
    کلاس

در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

درباره  یکلاس و مطالعه قبل
   یمطالب درس

   ارائه مطلب توسط دانشجو -3
  

  
5  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  طلاق-ازدواج
  

 مساله ازدواج و طلاق را تعریف نماید -1
 شاخص هاي مرتبط با ازدواج و طلاق را بیان نماید -2
 علل ازدواج و طلاق را توضیح دهد -3
  در مورد وضعیت ازدواج و طلاق در ایران و جهان توضیح دهد -4

 
  

دانش 
1،2،3  

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد ،
 Data 

 projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
   کلاس

شرکت فعال دانشجویان در -2
زمینه مباحث مطرح شده در 
کلاس و مطالعه قبلی درباره 

 مطالب درسی 
 ارائه مطلب توسط دانشجو -3
  )سخنرانی و ارائه مقاله(

6    

  
  
  

  مرگ و میر

  مرگ و میر را تعریف نماید -1
 وضعیت مرگ در ایران را توضیح دهد -2
 ص هاي مرتبط با مرگ را توضیح دهدشاخ -3
 علل کاهش مرگ در جهان را توضیح دهد -4
 علل مرگ را توضیح دهد -5

  

دانش 
1،2،3  

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد ، 
Data 

projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
    کلاس

در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

ره دربا یکلاس و مطالعه قبل
   یمطالب درس

  ارائه مطلب توسط دانشجو  -3
  



 

7    

  
  
  
  
  

  مهاجرت
و مشکلات ناشی 

از افزایش یا 
  کاهش جمعیت

 مهاجرت را تعریف نماید -1
 انواع مهاجرت را توضیح دهد -2
 علل مهاجرت را بیان نماید -3
 پیامدهاي مثبت یا منفی مناطق مهاجر فرست را توضیح دهد -4
 پذیر را توضیح دهدپیامدهاي مثبت یا منفی مناطق مهاجر  -5
 مشکلات ناشی از افزایش یا کاهش جمعیت را توضیح دهد - 6

  

دانش 
1،2،3  
- روانی

  حرکتی

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد  ، 
Data 

projector  
90 

  دقیقه

شرکت منظم و فعال در -1
    کلاس

در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

درباره  یکلاس و مطالعه قبل
   یب درسمطال

  ارائه مطلب توسط دانشجو  -3
  

8    
نظریه ها و 

سیاست هاي 
  جمعیت شناسی

 نظریه هاي مختلف در زمینه جمعت شناسی را ذکر نماید -1
  سیاست هاي جمعیت شناسی را توضیح دهد -2

دانش 
1،2،3  
- روانی

  حرکتی

سخنرانی ، 
  بحث گروهی

  وایت برد  ، 
Data 

projector  
90 

  دقیقه

  شرکت منظم و فعال -1
در  انیرکت فعال دانشجوش-2
مباحث مطرح شده در  نهیزم

درباره  یکلاس و مطالعه قبل
   یمطالب درس

  ارائه مطلب توسط دانشجو  -3
  


