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  مرکس مطالعات و توسعه آموزش پسشکی دانشگاه علوم پسشکی خراسان شمالی–معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس

 حسیي لطکردٍست: هذرس داًطکذُ تْذاضت: هحل ترگساری کارضٌاسی: هقطع تحصیلی داًطجَیاى 92تْذاضت هحیط : رضتِ تحصیلی اصَل اپیذهیَلَشی: ًام درس

 آشنا شدن دانشجو با اصطلاحات رایج در اپیدمیولوژی و اپیدمیولوژی بیماری های شایع: هدف کلی درس

: منابع اصلی درس

درسنامه جامع بهداشت عمومی، انتشارات ارجمند 

اپیدمیولوژی گوردیس، انتشارات گپ 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع در ایران، انتشارات خسروی 

دستورالعمل کنترل و پیشگیری از بیماری های وزارت بهداشت 

سایت های اینترنتی معتبر در زمینه اپیدمیولوژی بیماری ها 

 

شماره 

 جلسه

طبقه  :اهداف ویژه (رئوس مطالب)اهداف میانی 

هر 

 حیطه

روش یاددهی 

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

زمان جلسه 

 (دقیقه)

نحوه ارزشیابی و  تکالیف دانشجو

 درصد آن

تعریف ٍ تاریخچِ  -1 1
 اپیذهیَلَشی

اّذاف ٍ کارترد داًص  -2
 اپیذهیَلَشی

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

 . تاریرچِ اپیسهیَلَشی را تطٌاسس ٍ تیاى کٌس -1

 .تعریف ًوایساپیسهیَلَشی را  -2

.  اّساف اپیسهیَلَشی را تَضیح زّس -3

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

تعریف سلاهتی ٍ  -1 2
 تیواری

 سیر طثیعی تیواری -2

 سطَح پیطگیری -3

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

 سلاهتی ٍ تیواری تعریف ًوایس -1

 طیف سلاهتی ٍ تیواری فْرست کٌس -2

سیر طثیعی تیواری ٍ هراحل آى را تعریف  -3

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده
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 . ًوایس

 .سطَح پیطگیری ٍ هراحل آى را تعریف ًوایس -4

هفاّین ٍ هذل ّای  -1 3
 اپیذهیَلَشیک

 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

هْوتریي هسل ّای اکَلَشیک تیواری ّا را ًام  -1

 تثرز

هثلث، چرخ، ضثکِ )ذصَصیات ّر سِ هسل  -2

 را ضٌاسایی کٌس (علیت

 .ًقاط قَت ٍ ضعف ّر هسل را ًام تثرز -3

 .عَاهل هَثر زر ایجاز تیواری را ًام تثرز -4

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

زاًطجَ تایس هثال   زقیق90ِ

ّایی زر زهیٌِ 

اًَاع هسل ّای 

اپیسهیَلَشیک زر 

هَرز یک تیواری 

تِ زلرَاُ ارایِ 

 ًوایس

کوییز جلسه 

 آینده

اصطلاحات ٍ هفاّین  -1 4
 رایج در اپیذهیَلَشی

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

هفاّین هرتَط تِ ّوِ گیر ضٌاسی تیواری  -1

عفًَت، تیواری : اعن از)ّای ٍاگیر ٍ غیر ٍاگیر 

... عفًَی، عفًَت ّای تیوارستاًی، ایوٌسازی ٍ

 .را تعریف ًوایس (

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

الگَ ّای ّوِ گیری  -1 5
  ٍ اًَاع ّوِ گیری

اًذازُ ّا ٍ اًذازُ گیری  -2
  ّا در اپیذهیَلَشی

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تاریرچِ ای از هْوتریي اپیسهی ّای تارید را  -1

 تساًس

 اّویت تررسی اپیسهی ّا را ضٌاسایی کٌس  -2

را  (تک هٌثعی، پیطرًٍسُ)اًَاع ّوِ گیری  -3

 . تعریف کٌس

هْوتریي اًسازُ گیری ّا زر اپیسهیَلَشی  -4

 را تساًس (اتتلا، هیرایی، ًاتَاًی، هَالیس)

 .هفَْم ًسثت، تٌاسة ٍ هیساى را تساًس -5

 ترٍز ٍ ضیَع را تعریف کٌس -6

کارترز هیساى ّای ذام، اذتصاصی ٍ استاًسارز  -7

 .ضسُ را تساًس

چٌذ هثال از اًذازُ     دانش
گیری ضاخص ّای 

خذهات تْذاضتی 
 درهاًی ارایِ ًوایذ

 

کوییز جلسه 

 آینده

رٍش ّای هطالعِ در  -1 6
علَم پیراهَى سلاهت 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

ضیَُ ّای هرتلف طثقِ تٌسی هطالعات را  -1
سخٌراًی ٍ  دانش

 پرسص ٍ پاسخ
دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده
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 ٍ پسضکی

طثقِ تٌذی ٍ هعیار  -2
ّای اًتخاب رٍش 

 هطالعِ

اپیذهیَلَشی  -3
 تَصیفی (هطالعات)

 تساًس

 هعیارّای اًتراب رٍش هطالعِ را تعریف کٌس -2

 هْوتریي ٍ رایجتریي اًَاع هطالعات را ًام تثرز -3

اپیسهیَلَشی تَصیفی ٍ هَلفِ ّای آى را ًام  -4

 تثرز

اپیسهیَلَشی تَصیفی را تراساس ضرص، هکاى  -5

 .ٍ زهاى ًام تثرز

اسلایذ ّای 
 کلاسی

 اًَاع هطالعات تَصیفی -1 7

 گسارش هَرد -2

 تررسی هَارد -3

 هطالعِ هقطعی -4

استفادُ از دادُ ّای  -5
 هَجَد

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

هطالعِ گسارش هَرز را تعریف ًوَزُ ٍ کارترز  -1

 آى را ضرح زّس

هطالعِ تررسی هَارز را تعریف ًوَزُ ٍ کارترز  -2

 آى را ضرح زّس

هطالعِ هقطعی را تعریف ًوَزُ ٍ کارترز آى را  -3

 ضرح زّس 

هطالعِ استفازُ از زازُ ّای هَجَز را تعریف  -4

 ًوَزُ ٍ کارترز آى را ضرح زّس 

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

 اًَاع هطالعات تحلیلی -1 8

 هطالعِ اکَلَشیک -2

 ضاّذی-هَرد -3

 ّوگرٍّی -4

اًَاع هطالعات هذاخلِ  -5
 ای

 اًَاع کارآزهایی ّا -6

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

هطالعِ اکَلَشیک را تعریف ًوَزُ ٍ کارترز  -1

 آى را ضرح زّس 

ضاّسی را تعریف ًوَزُ ٍ -هطالعِ هَرز -2

 کارترز آى را ضرح زّس

هطالعِ ّوگرٍّی را تعریف ًوَزُ ٍ کارترز  -3

 آى را ضرح زّس

هطالعات هساذلِ ای را تعریف ًوَزُ ٍ  -4

 کارترز آى را ضرح زّس

 

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

تعریف عَاهل هحیطی  -1 9
هَثر در ترٍز تیواری 

 ّا

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

 هسل ّای اکَلَشیک تیواری ّا را تعریف ًوایس -1

اًَاع عَاهل هحیطی ایجاز کٌٌسُ سلاهتی را  -2

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده
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کارترد اپیذهیَلَشی در  -2
 کٌترل تیواری ّا

 .تَضیح زّس

عَاهل زًسُ هحیطی را تعریف کرزُ ٍ ترای  -3

 ّرکسام هثالی تسًس

عَاهل ضیویایی ٍ فیسیکی هحیطی هَثر تر  -4

 سلاهتی را تعریف کٌس ٍ چٌس هثال تسًس

عَاهل اجتواعی ایجاز کٌٌسُ سلاهتی را  -5

 تعریف کرزُ ٍ ترای آى چٌس هثال تسًس

تقص اپیسهیَلَشی ٍ ترًاهِ هراقثت را زر  -6

 .پیطگیری ٍ کٌترل از تیواری ّا تَضیح زّس

 کلاسی

هٌتطرُ : اپیذهیَلَشی تیواری ّای 10
دیفتری، سل ٍ )از راُ َّا 

 (آًفلَآًسا
 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی  -1

تَصیفی، راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل 

  " دیفتری، سل ٍ آًفلَآًسا"تیواری ّای 

 .را تساًس

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    دقیق90ِ

 آینده

اپیذهیَلَشی تیواری ّای هٌطرُ  11
تیفَئیذ، )از راُ دستگاُ گَارش 
 (ضیگلَز، ٍتا، تَتَلیسن

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی تَصیفی، 

تیفَئیذ،  "راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری ّای 
 . را تساًس "ضیگلَز، ٍتا، تَتَلیسن

کوییز جلسه      دانش

 آینده

اپیذهیَلَشی تیواری ّای  12
تة )هطترک تیي اًساى ٍ دام 

 (CCHFهالت، ّاری ٍ 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی تَصیفی، 

تة  "راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری ّای 
 . را تساًس "CCHFهالت، ّاری ٍ 

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

اپیذهیَلَشی تیواری ّای ًاقل  13
 (هالاریا، لیطواًیَز)دار 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی تَصیفی، 

هالاریا ٍ راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری ّای 
  را تساًسلیطواًیَز

سخٌراًی ٍ  دانش
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده

اپیذهیَلَشی تیواری ّای هٌتقلِ  14
اًکیلَستَهیازیس، )از طریق خاک 

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی  -1
سخٌراًی ٍ  

 پرسص ٍ پاسخ
دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 

کوییز جلسه    زقیق90ِ

 آینده
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تَصیفی، راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری  (آسکاریازیس

  را تساًساًکیلَستَهیازیس، آسکاریازیسّای 

اسلایذ ّای 
 کلاسی

اپیذهیَلَشی تیواری ّای هقارتتی  15
 (ایذز، ّپاتیت ّای ٍیرٍسی)

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی تَصیفی، 

ایذز ٍ راُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری ّای 
 را تساًسّپاتیت ّای ٍیرٍسی 

 امتحان پایان ترم   زقیق90ِ   دانش

اپیذهیَلَشی تیواری ّای غیر  16
 ٍاگیر ضایع

 :زاًطجَ زر پایاى کلاس زرس تایس تتَاًس

تعریف ٍ اّویت تْساضتی، اپیسهیَلَشی تَصیفی، 

-قلثیراُ ّای پیطگیری ٍ کٌترل تیواری ّای 
 را عرٍقی، دیاتت، سَاًح ٍ حَادث ٍ سرطاى ّا

 تساًس

 امتحان پایان ترم   زقیق90ِ   دانش

 


