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  مرکس مطالعات و توسعه آموزش پسشکی دانشگاه علوم پسشکی خراسان شمالی–معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس

بْذاضت عوَهی ٍ : ًام درس
 اپیذهیَلَشی

 حسیي لطکردٍست: هذرس داًطکذُ پسضکی: هحل برگساری کارضٌاسی: هقطع تحصیلی داًطجَیاى 91علَم آزهایطگاّی : رضتِ تحصیلی

 آشنایی دانشجو در زمینه مفاهیم بهداشت عمومی و اپیدمیولوشی و پسشکی پیشگیری: هدف کلی درس

: منابع اصلی درس

درسنامه جامع بهداشت عمومی، انتشارات ارجمند 

اپیدمیولوشی گوردیس، انتشارات گپ 

درسنامه پسشکی پیشگیری، انتشارات سماط 

اپیدمیولوشی مازنر و بان، انتشارات جهاد دانشگاهی 

سایت های معتبر در زمینه بهداشت عمومی و اپیدمیولوشی 

 

شماره 

 جلسه

طبقه هر  :اهداف ویژه (رئوس مطالب)اهداف میانی 

 حیطه

روش یاددهی 

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

زمان جلسه 

 (دقیقه)

نحوه ارزشیابی و  تکالیف دانشجو

 درصد آن

تعریف ٍ تاریخچِ  -1 1
 اپیذهیَلَشی

اّذاف ٍ کاربرد داًص  -2
 اپیذهیَلَشی

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

 . تاریخچِ اپیذهیَلَشی را تشٌاسذ ٍ تیاى کٌذ -1

 .تعریف ًوایذاپیذهیَلَشی را  -2

.  اّذاف اپیذهیَلَشی را تَضیح دّذ -3

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده

 تعریف سلاهتی ٍ بیواری -1 2

 سیر طبیعی بیواری -2
 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

 سلاهتی ٍ تیواری تعریف ًوایذ -1

 طیف سلاهتی ٍ تیواری فْرست کٌذ -2

سخٌراًی ٍ  شناختی 
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

داًطجَ بایذ هثال   دقیق90ِ
سیر ّایی در زهیٌِ 

 در طبیعی بیواری ّا

کوییز هفته 

 آینده
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سیر طثیعی تیواری ٍ هراحل آى را تعریف  -3

 . ًوایذ

هصذاق ّای هرتَط تِ سیر طثیعی تیواری را  -4

 .تشخیص دّذ

هَرد بیواری ّای  کلاسی
 دلخَاُ،

 ارایِ ًوایذ

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذسطَح پیطگیری  3

سطَح پیشگیری ٍ هراحل آى را تعریف  -1

 .ًوایذ

در زهیٌِ سطَح پیشگیری در هَرد تیواری  -2

. ّای هختلف، هثال تسًذ

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

داًطجَ بایذ هثال   دقیق90ِ
سطَح ّایی در زهیٌِ 

، در هَرد پیطگیری
 بیواری ّای دلخَاُ،

ارایِ ًوایذ 

کوییز هفته 

 آینده

هفاّین ٍ هذل ّای  -1 4
 اپیذهیَلَشیک

 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

هْوتریي هذل ّای اکَلَشیک تیواری ّا را  -1

 ًام تثرد

هثلث، چرخ، شثکِ )خصَصیات ّر سِ هذل  -2

 را شٌاسایی کٌذ (علیت

 .ًقاط قَت ٍ ضعف ّر هذل را ًام تثرد -3

 .عَاهل هَثر در ایجاد تیواری را ًام تثرد -4

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

داًطجَ بایذ هثال   دقیق90ِ
ّایی در زهیٌِ اًَاع 

هذل ّای 
اپیذهیَلَشیک در 

هَرد یک بیواری بِ 
 دلخَاُ ارایِ ًوایذ

کوییز هفته 

 آینده

  چگًَگی اًتقال بیواری ّا -1 5

 اًَاع راُ ّای اًتقال -2

 تغییرات ضذت بیواری -3

 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

 اًَاع راُ ّای اًتقال را ًام تثرد -1

 هخازى عفًَت را تذاًذ. هٌاتع  -2

 زًجیرُ اًتقال عفًَت را تعریف کٌذ -3

اعن از تالیٌی، غیر تالیٌی ٍ )طیف تیواری ّا  -4

 را شٌاسایی کٌذ (حالت حاهل

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده

اصطلاحات ٍ هفاّین رایج  -1 6
 در اپیذهیَلَشی

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

هفاّین هرتَط تِ ّوِ گیر شٌاسی تیواری  -1

عفًَت، : اعن از)ّای ٍاگیر ٍ غیر ٍاگیر 

تیواری عفًَی، عفًَت ّای تیوارستاًی، 

را  (... هراقثت از تیواری ّا، ایوٌسازی ٍ

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده



3 

 

 .تعریف ًوایذ

الگَ ّای ّوِ گیری ٍ  -1 7
  اًَاع ّوِ گیری

 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

تاریخچِ ای از هْوتریي اپیذهی ّای تاریخ را  -1

 تذاًذ

 اّویت تررسی اپیذهی ّا را شٌاسایی کٌذ  -2

را  (تک هٌثعی، پیشرًٍذُ)اًَاع ّوِ گیری  -3

 . تعریف کٌذ

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده

اًذازُ ّا ٍ اًذازُ گیری ّا در  8
اپیذهیَلَشی 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

هْوتریي اًذازُ گیری ّا در اپیذهیَلَشی  -1

 را تذاًذ (اتتلا، هیرایی، ًاتَاًی، هَالیذ)

 .هفَْم ًسثت، تٌاسة ٍ هیساى را تذاًذ -2

 ترٍز ٍ شیَع را تعریف کٌذ  -3

شیَُ ٍ کارترد هیساى ّای خام، اختصاصی ٍ  -4

. استاًذارد شذُ را تذاًذ

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

چٌذ هثال از اًذازُ   دقیق90ِ
گیری ضاخص ّای 

خذهات بْذاضتی 
 درهاًی ارایِ ًوایذ

ضوٌا ّوِ 
داًطجَیاى هَظفٌذ 

ًحَُ هحاسبِ هیساى 
بارٍری کلی ٍ 

استاًذارد سازی هیساى 
. ّا را ارایِ ًوایٌذ

کوییز هفته 

 آینده

رٍش ّای هطالعِ در علَم  -1 9
 پیراهَى سلاهت ٍ پسضکی

طبقِ بٌذی ٍ هعیار ّای  -2
 اًتخاب رٍش هطالعِ

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

شیَُ ّای هختلف طثقِ تٌذی هطالعات را  -1

 تذاًذ

 هعیارّای اًتخاب رٍش هطالعِ را تعریف کٌذ -2

 هْوتریي ٍ رایجتریي اًَاع هطالعات را ًام تثرد -3

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده
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 غربالگری ٍ هفاّین آى -1 10

پذیذُ کَُ یخ بیواری ٍ  -2
 ارتباط آى با غربالگری

رٍایی ٍ پایایی آزهَى ّای  -3
 غربالگری ٍ ًحَُ سٌجص آى

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ
غرتالگری را تعریف ًوَدُ ٍ کارترد آى را تازگَ  -1

 ًوایذ

راتطِ پذیذُ کَُ یخ تیواری ٍ غرتالگری را شرح  -2

 دّذ

تفاٍت تیي غرتالگری، تیواریاتی ٍ تست ّای  -3

 را تازگَ ًوایذ تشخیصی

تیواری ّایی کِ در حال حاضر جْت گرٍُ ّذف  -4

کاًذیذ  (هادراى، ًَزاداى افراد هیاًسال ٍ سالوٌذاى)

 .اًجام غرتالگری ّستٌذ را ًام تثرد

 هفَْم هْلت تصوین گیری را شرح دّذ -5

شرایط لازم ترای اًجام یک ترًاهِ غرتالگری  -6

 .هٌاسة جْت یک تیواری را تَصیف کٌذ

 رٍایی ٍ پایایی را تعریف کٌذ -7

شاخص ّای اًذازُ گیری رٍایی آزهَى ّای  -8

 .غرتالگری ٍ تست ّای تشخیصی را تعریف کٌذ

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

کوییز هفته    دقیق90ِ

 آینده

کلیات ٍاکسیٌاسیَى  -1 11

سازهاى ّای بیي الوللی در  -2
زهیٌِ ارایِ خذهات 
بْذاضتی ٍ درهاًی 

 :داًشجَ در پایاى کلاس درس تایذ تتَاًذ

ترًاهِ ٍاکسیٌاسیَى هلی را در ایراى  -1

 تازگَ ًوایذ

سازهاى ّای تیي الوللی فعال در زهیٌِ  -2

ارایِ خذهات تْذاشتی ٍ درهاًی را ًام 

. تثرد

سخٌراًی ٍ  شناختی
 پرسص ٍ پاسخ

دیتا پرٍشکتَر 
جْت ًوایص 
اسلایذ ّای 

 کلاسی

    دقیق90ِ

 


