
 مرکس مطالعات و توسعه آموزش پسشکی دانشگاه علوم پسشکی خراسان شمالی- معاونت آموزشی 

 93-92 دوم: فرم طرح درض                                                                                                                                                                                                     نیمسال تحصیلی
توانبخشی و رفاه : نام درس
 اجتماعی

:  مقطع تحصیلی دانشجویان بهذاشت عمومی:  رشته تحصیلی
 کارشناسی

سیذ حمیذ : مذرس بهذاشت عمومی:  محل برگساری
 نبوی 

  آشنایی دانشجویان با رشته های مختلف توانبخشی و طرز  کار آنها و شناسایی بیمارانی که نیاز به توانبخشی دارنذ: هذف کلی درس

 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

: بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 1هفته 1

سیر تاریخی معلولیت و توان 

 بخشی

سیر تاریخی امور معلولان و  .1
 خذمات توانبخشی را شرح دهذ

سابقه تاریخی شرایط معوان را  .2
 بیان کنذ 

مختصری از فعالیت های  .3
 توانبخشی در ایران را بیان کنذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 2هفته 2

هفبّین  کلی در ارتببط بب هؼلَلیت را بیبى  .1 هفبّین کلی هزتبظ

 کٌذ

تؼبریف هزتبظ را بب ػولکزد ٍ فؼبلیت را  .2

 تَضیح دّذ

هفبّین هزتبظ بب خَد هؼلَل اًگبری را ضزح  .3

 دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 3هفته 3

 

 مفاهیم  کلی توانبخشی

 
 

 ًقص را تؼزیف ٍ یژگی ّبی آى را بیبى کٌذ .1

ًبتَاًی را تؼزیف ٍ ٍیژگی ّبی آى را بیبى  .2

 کٌذ

هؼلَلیت را تؼزیف ٍ ٍیژگی ّبی اى را ضزح  .3

 دّذ

هفبّین بیوبری ًقص ًبتَاًی ٍ هؼلَلیت را بب  .4

 هثبل ضزح دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 
       



شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

شناختی، : بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

روش یاددهی
 

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 4هفته 4
مفاهیم کلی مرتبط با 

 خذمات توانبخشی

 تؼزیف تَاًبخطی را بیبى کٌذ .1

هفَْم تَاًبخطی را در ارتببط بب ایجبد فزصت ّبی  .2

 هسبٍی ضزح دّذ

هفَْم تَاًبخطی را در ارتببط بب تلفیق ٍ یکپبرچِ  .3

 سبسی اجتوبػی  ضزح دّذ

تَاًبخطی را اس جٌبِ ّبی ٌّجبری پشضکی  .4

 سبختبری ٍ اًتقبلی تَضیح دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 اصول فیسیوتراپی 5هفته 5

 فیشٍتزاپی را تؼزیف ٍ اًَاع آى را بیبى کٌذ .1

ٍسبیل ٍ ابشار هَرد استفبدُ در فیشٍتزاپی را ًبم بزدُ  .2

 ٍ ضزح دّذ

هؼلَلیت ّبی کِ ًیبس بِ فیشیَتزاپی را دارًذ ضزح  .3

 دٌّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 اصول کاردرمانی 6هفته 6

 کبردرهبًی را تؼزیف کٌذ -1

 کبردرهبًی جسوی ٍ رٍاًی را ضزح دّذ -2

سهیٌِ هؼلَلیت ّبی کِ بب کبردرهبًی بْبَد هی  -3

 یببٌذ را بیبى کٌذ

ًحَُ تغببق هحیظ کبر هٌشل بب هؼلَلاى ٍ  -4

 بزػکس را ضزح دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

: بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 7هفته 7

 

 

 اختلالات گفتاری

 

 

 اختلالات گفتاری را بیان کند .1

 آفازی ورنیکه را شرح دهد .2

 افازی ورنیکه را شرح دهد .3

 آفازی گلوبال را شرح دهد .4

 آفازی انومیک را شرح دهد .5

 آفازی ورنیکه را شرح دهد .6

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت
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8 

 

 8هفته

 

 

 گفتار درمانی

 
 

 گفتبر درهبًی را تؼزیف کٌذ .1

 ًقص ٍالذیي بز گفتبر را ضزح دّذ .2

ػلل ػقب هبًذگی گفتبر کَدکبى را  .3

 ضزح دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

9 
 

 9هفته

 شنوایی سنجی
 

 

 تؼزیف ضٌَایی سٌجی را بیبى کٌذ .1

 ًحَُ ارسیببی ضٌَایی سٌجی را بیبى کٌذ .2

 اًَاع کزی را ضزح دّذ .3

اّویت  ضٌَایی سٌجی را در ارتببط بب  .4

 هطبغل بیبى کٌذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 
 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

: بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 

10 

 

 10هفته

 

اصول اعضای مصنوعی و وسایل 

 کمکی

اًَاع قغغ ػضَ ٍ  ػَاهل هَثز بز اى را  .1

 ضزح دّذ

 بزیس ٍ اًَاع آى را تَضیح دّذ .2

 کزست ّبی عبی را ضزح دّذ .3

 بزیس را تؼزیف ٍ اًَاع آى را بیبى کٌذ  .4

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

11 
 

 11هفته

 

 

 

  مراحل ارائه خذمات توانبخشی

 ًحَُ ارسیببی فزد هؼلَل را ضزح دّذ .1

ًحَُ تجشیِ ٍ تحلیل اعلاػبت حبصل اس  .2

 ارسیببی را بیبى کٌذ

ّذف گذرای درهبى ٍ تْیِ ٍ اجزای آى را  .3

 ضزح دّذ

 ًحَُ ارسضیببی درهبى را بیبى کٌذ .4

 

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 

 

 

 12هفته

 تَاًبخطی پشضکی را ضزح دّذ .1 نیاز های معلولان

 تَاًبخطی آهَسضی را ضزح دّذ .2
 شناختی

سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت
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12 

 

 تَاًبخطی اجتوبػی ٍ رٍاًی را ضزح دّذ .3

 تَاًبخطی حزفِ ای را ضزح دّذ .4

. 
 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

: بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 

 

13 

 

 

 13هفته

 

 رویکرد ارائه خذمات توانبخشی

 

رٍیکزد خذهبت هبتٌی بز هزاکش را ضزح  .1

 دّذ

خذهبت تَاًبخطی فزاهَسسِ ای را ضزح  .2

 دّذ

خذهبت تَاًبخطی هبتٌی بز جبهؼِ را  .3

 ضزح دّذ

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 14هفته 14

 

 مفاهیم کلی رفاه اجتماعی

 
 

رفبُ اجتوبػی را اس دیذگبُ ّبی گًَبگَى  .1

 تؼزیف کٌذ

 هفبّین بیوِ اجتوبػی را ضزح دّذ .2

 هفَْم هذدکبری اجتوبػی را ضزح دّذ .3

 هفَْم هسبػذت ػوَهی را بیبى کٌذ .4

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 

 

 

15 

 

 

 

 15هفته

 

 نظریه پردازان رفاه اجتماعی

 ًظزیِ ٍیلفزدٍپبرُ تَ را ضزح دّذ -1

 ًظزیِ ٍیلیبم بَریج را تَضیح دّذ -2

 ًظزیِ جبى راٍلش را ضزح دّذ -3

 ًظزیِ اهبرتیب سي را ضزح دّذ -4

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت

 

شماره 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 (رئوض مطالب)اهذاف میانی  

: بر اساض سه حیطه اهذاف آموزشی )اهذاف ویصه 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

 16هفته 16

 مکاتب رفاه اجتماعی

 

 

 ًظزیِ ًئَلیبزالیسن را ضزح دّذ .1

 ًظزیِ هبرکسیسن را ضزح دّذ .2

 ًظزیِ سَسیبل دهَکزاسی را ضزح دّذ .3

ًظزیِ پست هذرًیسن را در ارتببط بب رفبُ  .4

 شناختی
سخنرانی 

 تعاملی

دیتا پروشکتور و 

 وایت بورد
 مشارکت
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 اجتوبػی ضزح دّذ
 

 

 : هٌببغ درسی هَرد استفبدُ 
  هببًی تَاًبخص سیذ هجیذ هیزخبًی داًطگبُ ػلَم بْشیستی ٍ تَاًبخطی

 هفبّین ٍ ًظزیِ ّبی رفبُ اجتوبػی هیز عبّز هَسَی ٍ هحوذ ػلی هحوذی اًتطبرات داًژُ

 
 

 : ًحَُ ارسضیببی
  ًوزُ کتبی5: آسهَى هیبى تزم
  ًوزُ کتبی15: آسهَى پبیبى تزم

 آسهَى ػولی آسهبیطگبُ
 گشارش کبر آسهبیطگبُ

 


